
Какой характер кашля?
Cухой, отрывистый*

Влажный, с отхождением мокроты

Хриплый

Спазматический, приступообразный*

Провоцируется ли кашель какими-либо из 
перечисленных факторов?

Прием пищи*

Холодный воздух / физическая нагрузка / смех, 
плач*

Усиливается ли кашель ночью?
Да*

Нет

Нарушает ли кашель повседневную жизнь, 
мешая работать, заниматься делами, 
разговаривать лично и по телефону?

Да*

Нет

Вызывает ли кашель какие-либо из 
перечисленных симптомов?

Рвота после кашля*

Головокружение/обморок*

Недержание мочи*

Кровоизлияние в склеру*

Боль в грудной клетке или ребрах

Боль в животе
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Заполните анкету и поделитесь информацией с врачом

ДАННЫЙ МАТЕРИАЛ НОСИТ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ИНФОРМАЦИОННЫЙ ХАРАКТЕР И НЕ ЗАМЕНЯЕТ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТА. Подробнее о коклюше
на privivka.ru

Симптомы, отмеченные звездочкой*, свойственны коклюшной инфекции. Возможно, вам следует обратиться к врачу.
КОКЛЮШ — высокозаразное передающаяся по воздуху бактериальная инфекция с длительными и мучительными приступами спазматического 
кашля. Первые симптомы появляются через 7–10 дней после заражения в виде подъема температуры, насморка и кашля. В типичных случаях 
кашель становится приступообразным и может продолжаться более 3 месяцев. Частое осложнение коклюша — воспаление легких (пневмония). 
Коклюш особенно тяжело протекает у детей первых лет жизни и может сопровождаться приступами остановки дыхания, судорогами, поражением 
головного мозга с нарушением его функций1, 2.

АНКЕТА
ДЛЯ ПАЦИЕНТА
С КАШЛЕМ

Стойкий кашель может служить признаком различных заболеваний. Дополнительная информация о кашле поможет 
врачу установить его причину и выбрать необходимые диагностические и лечебные мероприятия.
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Сопровождается ли кашель другими 
проблемами с дыханием?

Нехватка воздуха*

Шумный свистящий вдох на фоне кашля*

Хрипы

Охриплость

Как давно появился кашель?
Менее недели назад

Более недели назад*

Возникали ли в последнее время указанные 
симптомы?

Насморк или заложенность носа

Чихание

Утомляемость после кашля*

Першение в горле*

Боль в горле

Головная боль

5 Сопровождается ли кашель лихорадкой?
Да

Нет*

Страдает ли кто-то в вашем окружении 
от такого кашля?

Да*

Нет

Не знаю
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Вакцинация — один из основных способов профилактики коклюшной инфекции1, 2.
В соответствии с Национальным календарем профилактических прививок в РФ плановая первичная 
вакцинация детей против коклюша проводится в возрасте 3 – 4,5 – 6 месяцев; ревакцинация — 
в 18 месяцев³. Также эксперты рекомендуют проводить ревакцинации против коклюша детям в 6–7 
и 14 лет и взрослым с 18 лет каждые 10 лет с момента последней ревакцинации4, 5.


